
Istituto Comprensivo su Planu

Anno scolastico 2019/2020

Prospetto progetti e visite guidate

Scuola secondaria di primo grado

Classe Progetti/Attività Visite guidate/ viaggi d'istruzione

1A  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko, Coppa Kalaritana) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3
 Strumento musicale 
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Musica viva (Coro) 
 Libriamoci
 Io leggo perchè....
 Monumenti aperti
 Madrelingua inglese
 Madrelingua francese
 Big challenge
 Su Cumbidu
 Mandigos
 Un poster per la pace

 Teatro delle Saline
 Teatro di Sinnai
 Ragazzi all'opera 
 Dietro le quinte
 Cinema
 Grotte di Su Marmuri
 Sito archeologico di Goni
 Fattoria didattica
 Sardegna Arena

2A  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko,Coppa Kalaritana) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3-Spikeball
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Libriamoci
 Monumenti aperti
 Madrelingua inglese
 Madrelingua francese
 Big Challenge
 Delf A2
 Mandigos
 Social network istruzioni per l'uso
 Un poster per la pace

 Teatro
 Cinema
 Ragazzi all'opera
 Università di geologia
 Giornata ecologica al 

Poetto raccolta 
microplastiche

 Viaggio d'istruzione  in 
Francia (Grenoble)



3A  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko,Coppa Kalaritana) 

 Giochi sportivi studenteschi 
 Volley S3-Spikeball
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Libriamoci
 Madrelingua inglese
 Madrelingua francese
 Big Challenge
 Social network istruzioni per l'uso
 Vivere la Costituzione
 Progetto di musicoterapia
 Concorso letterario Giornata 

contro la violenza sulle donne
 Un poster per la pace

 Teatro
 Ragazzi all'opera
 Teatro in lingua francese
 Crs4 Pula
 Giornata ecologica al 

Poetto raccolta 
microplastiche

 Giornata del rischio 
idrogeologico Liceo 
Euclide

 Viaggio d'istruzione a 
Londra

1B  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko,Coppa Kalaritana) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Strumento musicale 
 Musica viva (Coro) 
 Libriamoci
 Io leggo perchè...
 Monumenti aperti
 Madrelingua inglese
 Madrelingua francese
 Big challenge
 Su Cumbidu
 Un poster per la pace

 Teatro delle Saline
 Teatro di Sinnai
 Ragazzi all'opera 
 Dietro le quinte
 Cinema
 Grotte di Su Marmuri
 Sito archeologico di Goni
 Fattoria didattica
 Sardegna Arena

2B  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko, Coppa Kalaritana) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3-Spikeball
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Libriamoci
 Madrelingua inglese

 Teatro
 Ragazzi all'opera
 Cinema
 Giornata ecologica al 

Poetto raccolta 
microplastiche

 Viaggio d'istruzione  in 
Francia (Grenoble)



 Madrelingua francese
 Big Challenge
 Delf A2
 Scrittori di classe
 Giralibro
 Social network istruzioni per l'uso
 Un poster per la pace

3B  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko, Coppa Kalaritana) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3-Spikeball
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Progetto di musicoterapia
 Scrittori di classe
 Libriamoci
 Il Giralibro
 Social network: istruzioni per 

l'uso
 Madrelingua inglese
 Madrelingua francese
 Big Challenge
 Vivere la Costituzione
 Concorso letterario Giornata 

contro la violenza sulle donne
 Un poster per la pace

 Giornata del rischio 
idrogeologico al Liceo 
Euclide

 Laboratori di chimica al 
Liceo Euclide

 Crs4Pula
 Giornata ecologica al 

Poetto raccolta 
microplastiche

 Cagliari (percorso sulla 
seconda guerra Mondiale)

 Teatro in lingua francese
 Ragazzi all'opera
 Teatro
 Cinema

1C  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko, Coppa Kalaritana) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Libriamoci
 Monumenti Aperti
 Scrittori di classe
 Madrelingua inglese
 Madrelingua francese
 Big Challenge
 Su Cumbidu
 Musica viva (Coro)
 Strumento musicale 
 Un poster per la pace

 Teatro
 Cinema
 Ragazzi all'opera
 Cagliari: centro storico
 Sardegna arena
 Saline conti Vecchi
 Sanluri
 Exmà per settimana della 

scienza
 Grotte di Su Marmuri
 Sito archeologico di Goni



2C  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko, Coppa Kalaritana) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3-Spikeball
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Libriamoci
 Monumenti aperti
 Scrittori di classe
 Fuoriclasse in movimento
 Lost in education
 Madrelingua inglese
 Madrelingua francese
 Big Challenge
 Delf A2
 Un poster per la pace
 Concorso letterario Giornata 

contro la violenza sulle donne
 Progetto di musicoterapia

 Teatro
 Cinema
 Ragazzi all'opera
 Laboratori a Molentargius
 Giornata ecologica al 

Poetto raccolta 
microplastiche

 Viaggio d'istruzione  in 
Francia (Grenoble)

3C  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko, Coppa Kalaritana) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3-Spikeball
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Madrelingua inglese
 Madrelingua francese
 Big Challenge
 Monumenti aperti
 Progetto di musicoterapia
 Fuoriclasse in movimento
 Concorso letterario Giornata 

contro la violenza sulle donne
 Un poster per la pace

 Giornata del rischio 
idrogeologico Liceo 
Euclide

 Ragazzi all'opera
 Giornata ecologica al 

Poetto raccolta 
microplastiche

1D  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko, Coppa Kalaritana) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving

 Teatro delle Saline
 Teatro di Sinnai
 Ragazzi all'opera 
 Dietro le quinte
 Cinema
 Grotte di Su Marmuri
 Sito archeologico di Goni
 Fattoria didattica



 Strumento musicale 
 Musica viva (Coro)
 Libriamoci
 Monumenti Aperti
 Madrelingua inglese
 Madrelingua spagnolo
 Big challenge
 Su Cumbidu
 Un poster per la pace

 Sardegna Arena
 Laboratori a Molentargius
 Planetarium di Cagliari
 La Sartiglietta di Oristano

2D  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi,  
Geometriko, Coppa Kalaritana ) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3-Spikeball
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Progetto di musicoterapia
 Libriamoci
 Scrittori di classe
 Io leggo perchè..
 Monumenti Aperti
 Fuoriclasse in movimento
 Madrelingua inglese
 Madrelingua spagnolo
 Big challenge
 Lost in education
 Un poster per la pace

 Teatro
 Cinema
 Ragazzi all'opera
 Giornata ecologica al 

Poetto raccolta 
microplastiche

 Viaggio d'istruzione 
Alghero - Asinara

3D  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko, Coppa Kalaritana ) 

 Giochi sportivi studenteschi 
 Volley S3-Spikeball
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Libriamoci
 Monumenti Aperti
 Madrelingua inglese
 Madrelingua spagnolo
 Big challenge
 Fuoriclasse in movimento
 Concorso letterario Giornata 

contro la violenza sulle donne
 Un poster per la pace

 Giornata del rischio 
idrogeologico Liceo 
Euclide

 Santuario nuragico 
S.Vittoria di Serri

 Museo civico Giovanni 
Marongiu Cabras

 Sant'Antioco
 Cinema Odissea
 Teatro
 Ragazzi all'opera
 Giornata ecologica al 

Poetto raccolta 
microplastiche

 Viaggio d'istruzione a 
Londra

1E  Giochi matematici (Rally  Teatro



matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko, Coppa Kalaritana)

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Strumento musicale
 Musica viva (Coro)
 Madrelingua inglese
 Madrelingua spagnolo
 Big Challenge
 Monumenti Aperti
 Su Cumbidu
 Un poster per la pace

 Ragazzi all'opera
 Cinema
 Visita guidata Castello di 

Laconi
 Grotte di Su Marmuri
 Visita guidata museo 

Zoologia Cagliari 
 Visita al CRS4 Pula  

2E  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko, Coppa Kalaritana ) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3-Spikeball
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Progetto di musicoterapia
 Lost in education
 Fuoriclasse in movimento
 Libriamoci
 Scrittori di classe
 Monumenti Aperti
 Io leggo perchè...
 Madrelingua inglese
 Madrelingua spagnolo
 Un poster per la pace
 Big challenge

 Giornata ecologica al 
Poetto raccolta 
microplastiche

 Teatro delle Saline
 Ragazzi all'opera
 Cinema Odissea
 Viaggio d'istruzione 

Alghero - Asinara

3E  Giochi matematici (Rally 
matematico, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi Bocconi, 
Geometriko, Coppa Kalaritana ) 

 Giochi sportivi studenteschi
 Volley S3-Spikeball
 Bebras
 L'ora del codice
 Olimpiadi problem solving
 Concorso letterario Giornata 

contro la violenza sulle donne
 Madrelingua inglese
 Madrelingua spagnolo

 Crs4 Pula
 Viaggio d'istruzione in 

Spagna
 Ragazzi all'opera
 Giornata del rischio 

idrogeologico Liceo 
Euclide

 Giornata ecologica al 
Poetto raccolta 
microplastiche



 Big Challenge
 Un poster per la pace


